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①平均はすべてを織り込む
②トレンドには3種類ある。
③主要トレンドは3段階からなる
④平均は相互に確認されなければならない。
⑤トレンドは出来高でも確認されなければならない。
⑥トレンドの転換は明確なシグナルがでるまで継続する。

ダウ理論の基本は下記のとおりです。

基本的な部分を次項で簡単にまとめます。
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ダウ理論・基礎２

①平均はすべてを織り込む
・ファンダメンタルズ（要人発言・災害・戦争など）は市
場の価格にすべて織り込まれていると考え方です。

②トレンドには3種類ある。
・ダウ理論では、トレンドは「長期」「中期」「短期」の
3種類あると考えられています。

③主要トレンドは3段階からなる
・第1段階
下落局面で底を打ち悪材料が出尽くして少数の投資家が底
値買いをする段階。

・第2段階
一般トレーダーでもトレンドを把握できる段階。

・第3段階
第一段階で買った投資家が決済する時期。
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④平均は相互に確認されなければならない。
・当時（100年ほど前）は様々な株価を比べて同時に上昇
のサインを示さない限り、本物のトレンドとしてみなさな
かった。
FXに置き換えて、現代的には、「通貨間の強弱」や「通貨
ペアの相関」と考えて良いと思います。

⑤トレンドは出来高でも確認されなければならない。
・当時（100年ほど前）は株式においては、トレンドと出
来高が伴っているものしか本物のトレンドではないと判断
されていました。
現代のFXにおいて出来高という考え方はあまりしません
が、「オシレーター」と考えて良いと思います。

⑥トレンドの転換は明確なシグナルがでるまで継続する。
・高値切り下げ・安値切り上げが発生するまではトレンド
は継続していると判断する。

ダウ理論・基礎３
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ざっくりとまとめてきましたが、どの法則も重要ですが、
その中でもトレードに生かすために私が意識している法則
は、①④⑤⑥の４つの法則です。
トレード時の私自身の解釈を記載します。

ダウ理論・応用1
 

①平均はすべてを織り込む
・トレードにおいてテクニカル分析を優先しています。フ
ァンダメンタルズは不明確なことが多くトレードに生かし
きれない。また世の中で事象はすべてチャートに現れると
考えています。

④平均は相互に確認されなければならない。
前項で「通貨間の強弱」や「通貨ペアの相関」と考えると
述べました。

通貨の強弱を確認するページ
（オアンダ）
通貨の強弱チャート
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ダウ理論・応用２

⑤トレンドは出来高でも確認されなければならない。
前項で出来高は「オシレーター」と考えて良いと述べまし
た。
オシレーター系のインジケータはたくさんありますが、
私は「RSI」が使いやすいと考えています。

１．価格、上昇＋RSIも上昇（上昇トレンド）
２．価格、上昇＋RSIは下降（上昇トレンド終盤）

３．価格、下落＋RSIも下落（下降トレンド）
４．価格、下降＋RSIは上昇（下降トレンド終盤）

２．４は「ダイバージェンス」
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ダウ理論・応用３
⑥トレンドの転換は明確なシグナルがでるまで継続する。
・高値切り下げ・安値切り上げが発生するまではトレンド
は継続していると判断する。

高値１

高値2
高値3

安値1

安値2

安値3

安値切り下げ
→下降トレンド発生

高値切り上げ失敗
→上昇トレンド消滅

高値１

安値1

高値2

安値2
安値3

高値3

安値切り下げ失敗
→下降トレンド消滅

高値切り上げ
→上昇トレンド発生
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ダウ理論・まとめ（私見）
 ①平均はすべてを織り込む

・テクニカル分析を優先しましょう。

②トレンドには3種類ある。
・フラクタル構造を意識しましょう。
（大きい波の中に小さい波、さらに小さい波）

③主要トレンドは3段階からなる
・トレンドの強さを意識しましょう。

④平均は相互に確認されなければならない。
・FXでは「通貨間の強弱」や「通貨ペアの相関」などを
意識しましょう。

⑤トレンドは出来高でも確認されなければならない。
・価格とオシーレーターの相違に注意しましょう。
（ダイバージェンス）難しいです。

⑥トレンドの転換は明確なシグナルがでるまで継続する。
・トレンドの継続性を意識しましょう。

⑦重要
・ダウ理論を単体で使うより、前回、勉強したグランビル
の法則やチャネルライン・水平ラインなどと複合して使用
すると良い。
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